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Selectivo Estatal Paralimpico 2026

Anexo Técnico de Paranatacién

1. Categorias y ramas:

Juvenil Menor 13-15 afos
(2013-2011)

Juvenil Mayor 16-18 afios Femenil y Varonil
(2010-2008)

Juvenil Superior 19-22 afos
(2007-2004)

2. Sede, fechay horario:

Alberca del CARE 17 y 18 de Julio Viernes 14:00 hrs
Sabado 8:00hrs

3. Participantes:
Deportistas con discapacidad, con o sin clasificacion deportiva.

4, Inscripciones:
Se podran realizar desde la publicacién de la presente mediante el zip de
MeetManager o la cédula de inscripcidén que se enviard personalmente hasta
el 10 de julio 2026.

5. Staff de competencia:
Entrenador, Asistente técnico. Auxiliar funcional, Utilero, Médico y
Fisioterapeuta.
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6. Pruebas:
Se adjunta al presente anexo de pruebas Convocadas por Categoria, Ramay
Clasificacion Deportiva.

7. Clasificaciones:
S: eventos de estilo libre, mariposa y dorso.
SB: Pecho.
SM: Combinado Individual.

S1-S10: Discapacidad fisica.

S1, SB1: Los nadadores de esta clase deportiva tienen una pérdida significativa de
poder muscular o control en piernas, brazos y manos. Algunos atletas también
tienen un control limitado del tronco. Esto puede ser causado por tetraplejia, por
ejemplo. Los nadadores de esta clase generalmente usan una silla de ruedas en la
vida diaria.

S2, SB1: Los nadadores de esta clase deportiva dependen principalmente de sus
brazos para nadar. Su funcién de mano, tronco y pierna estéd limitada debido a
tetraplejia o problemas de coordinacién, por ejemplo.

S3, SB2: Esta clase de deporte incluye atletas con amputaciones de ambos brazos y
piernas. Los nadadores con movimientos razonables del brazo, pero sin uso de sus
piernas o tronco y los nadadores con graves problemas de coordinacién en todas
las extremidades también se incluyen en esta clase de deporte.

S4, SB3: Los nadadores que pueden usar sus brazos y tener la funcién justa en sus
manos, pero que no pueden usar su tronco o piernas nadarian en esta clase de
deporte. Los atletas con amputaciones de tres miembros también podrian nadar en
esta clase de deporte.

S5, SB4: Los nadadores con baja estatura y un deterioro adicional, con pérdida de
control sobre un lado de su cuerpo (hemiplejia) o con paraplejia, compiten en esta
clase de deporte.



S6 SBS5: Esta clase de deporte incluye nadadores con estatura baja o amputaciones
de ambos brazos, o problemas de coordinacién moderados en un lado de su
cuerpo, por ejemplo.

S7, SB6: Esta clase deportiva esta designada para atletas con una amputacién de
una pierna y un brazo en lados opuestos, o una parélisis de un brazo y una pierna en
el mismo lado. Por otra parte, los nadadores con el control completo sobre los
brazos y el tronco y alguna funcién de la pierna pueden competir en esta clase.

S8 SB7: Los nadadores que tienen una amputacién de un brazo son elegibles para
competir en esta clase de deporte. Ademas, los atletas con restricciones
significativas en las articulaciones de cadersa, rodilla y tobillo podrian competir en
esta clase de deporte.

S9, SB8: Los deportistas de esta clase deportiva, por ejemplo, nadan con
restricciones articulares en una pierna o con doble amputacién por debajo de la
rodilla.

S10, SB9: Esta clase describe las deficiencias fisicas minimas de los nadadores
elegibles. Estos incluyen la pérdida de una mano o una restriccién de movimiento
en una articulacién de la cadera.

S11, SB11, S12, SB12, S13, SB13: Discapacidad visual.

S11, SB11: Estos atletas tienen una agudeza visual muy bajay / o sin percepcion de
luz.

S12, SB12: Los atletas tienen una mayor agudeza visual que los atletas que compiten
en la clase deportiva S / SB11y / 0 un campo visual de menos de 5 grados de radio.
S13, SB13: Los atletas tienen la discapacidad visual menos severa elegible para el
deporte paralimpico. Tienen la mayor agudeza visual y / o un campo visual de
menos de 20 grados de radio.

Para asegurar una competicién justa, los atletas de la clase S / SB11 deben vestir
gafas ennegrecidas.



S14, SB14 Discapacidad Intelectual.

Los nadadores S14 tienen un impedimento intelectual, lo que tipicamente conduce
a que los atletas tengan dificultades con respecto al reconocimiento de patrones, la
secuenciacion y la memoria, o tengan un tiempo de reaccién mas lento, lo que
repercute en el rendimiento deportivo en general.

S21, SB21: Deportistas con Sindrome Down.

8. Sistema de competencia:
Finales contra reloj y de acuerdo al Reglamento de IPC.

9. Programa:
Se mandard a cada entrenador de manera electréonica antes del inicio de la
competencia.

10. Junta previa informativa:
15 minutos antes del inicio del evento.

1. Reglamento:
Reglas y Regulaciones de World Paraswimming (WPS).

12. Jueces:
Seradn designados por Comité Organizador y su decisidn sera inapelable.

13. Proceso de Preseleccién:
Los deportistas que participen en este evento, su resultado serd
considerado como proceso de preseleccién estatal clasificatorio a la
Paralimpiada Nacional 2026.
En base a las marcas minimas de participaciéon y premiaciéon del anexo
publicado en Olimpiada Nacional CONADE 2026 y ranking Estatal 2026.



14.

15.

Riesgo Deportivo:

EL comité organizador se deslinda completamente de cualquier accidente o
lesién que pudiese presentarse dentro o fuera del drea de competencia, por
considerarse riesgo deportivo.

Transitorios:

Primero: Cualquier asunto o caso no especificado en la presente
convocatoria, seréd resuelto por el Comité Organizador y su decisién serd
inapelable.

Segundo: Las pruebas, modalidades y divisiones de peso convocadas
pueden estar sujeta a cambio a base en la Convocatoria General y los anexos
técnicos oficiales de la Paralimpiada Nacional CONADE 2026.

Tercero: Las fechas establecidas en a la presente convocatoria estadn sujetas
a cambios y modificaciones con previo aviso.

Cuarto: Cambio de fecha viernes 17 de julio en un horario de 14:00 hrs y el
sadbado 18 de julio en un horario de 8:00 a 12:00 hrs.

Comité Organizador

Monterrey, Nuevo Ledn a junio 2026.
INDE Nuevo Lebén
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Pruebas convocadas y marcas minimas de participacion

S2 Sin marca 3.23.49 02.20.84
S3 Sin marca | Sin marca| 1.28.64 01.50.49 01.37.77 | 02.34.58
S4 Sin marca | Sin marca| 01.37.05 | 02.34.25 | 01.16.20 | 01.30.69
S5 Sin marca 1.00.63 00:54.59
S6 Sin marca | Sin marca | Sin marca | 00.53.52 | Sin marca| 00.49.40
S7 Sin marca | Sin marca| 00:49.73 00:42.94
50 m. S8 Sin marca | Sin marca | Sin marca | 00.54.40 | Sin marca| 00.41.45
Libres S9 Sin marca | Sin marca | 00:40.57 |Sin marca| 00:36.13 | Sin marca
S10 Sin marca | Sin marca | 00.36.20 | 00.41.74 | 00.33.51 | 00.50.59
ST Sin marca | Sin marca| 00.47.53 | 00.57.71 | 00.44.85 | 00.50.13
S12 Sin marca Sin marca Sin marca
S13 Sin marca | Sin marca| 00.36.86 | 00.36.25 | 00.32.28 | 01.17.81
S21 Sin marca | Sin marca| 00.45.97 | 01.28.91 00.49.12 | 00.50.76
S21(Mosaico) | Sin marca | Sin marca | 00.45.97 | 01.46.54 | 00.47.51 | 00.49.81
S2 Sin marca 06.10.39 04.49.36
S3 Sin marca | Sin marca| 03.13.67 03.18.97 | 03.46.42 | 04.59.01
S4 Sin marca | Sin marca| 03.31.08 | Sin marca| 01.53.52 |Sin marca
S5 Sin marca | Sin marca| 03.13.68 | 02.38.70 | 02.13.54 | 04.07.59
l?é)r;ns' S6 Sin marca | Sin marca| 01.42.43 |Sin marca| 01.53.39 |Sin marca
S7 Sin marca | Sin marca | Sin marca| 01.52.69 |Sin marca| 02.08.06
S8 Sin marca | Sin marca| 01.41.49 |Sin marca| 01.37.58 |Sin marca
S9 Sin marca | Sin marca | Sin marca| 01.41.45 |Sin marca| 01.40.66
S10 Sin marca | Sin marca| 01.19.51 01.34.71 01.11.15 01.34.99
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SN Sin marca | Sin marca | Sin marca| 02.08.68 | Sin marca| 01.48.42

S12 Sin marca | Sin marca| 01.55.49 | 02.19.86 01.25.31 01.39.93

S14 Sin marca | Sin marca| 01.25.57 01.36.52 01.13.19 01.26.74

S21 Sin marca | Sin marca| 01.49.43 | 02.39.70 | 01.47.85 | 02.27.53

S21(Mosaico) | Sin marca | Sin marca| 01.49.43 | 01.54.03 01.53.15 01.51.32
S1 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S2 Sin marca | Sin marca| 09.41.28 |Sin marca| 09.41.28 | Sin marca
S3 Sin marca | Sin marca| 06.45.75 |Sin marca| 07.57.22 |Sin marca
S4 Sin marca | Sin marca| 06.01.77 | Sin marca| 06.28.55 | Sin marca

S5 Sin marca | Sin marca| 07.05.59 | 05.16.63 04.18.21 05:23.93
ZL?:“:;' ST Sin marca | Sin marca| 03.40.65 | Sin marca| 03.43.02 | Sin marca
S12 Sin marca Sin marca Sin marca
S13 Sin marca | Sin marca| 02.52.93 | Sin marca| 024110 |Sin marca

S14 Sin marca | Sin marca| 03.15.15 | 02,5855 | 02.47.76 | 03.08.59

S21 Sin marca | Sin marca| 04.32.14 | 05.50.22 | 04.00.44 | 03.32.33

S21 (Mosaico) | Sin marca | Sin marca| 04.32.14 | 04.15.94 | 04.00.44 | 03.23.07

S6 Sin marca | Sin marca| 07.39.31 09.15.85 07.52.17 07.11.66

S7 Sin marca | Sin marca| 09.50.20 | 08.39.64 | 07.45.00 | 09.46.60

S8 Sin marca | Sin marca| 09.08.42 | 08.40.02 | 08.58.73 | 07.04.84

400 m. SO Sin marca | Sin marca| 06.51.98 | 07.38.30 | 06.33.65 | 07.47.22
Libres S10 Sin marca | Sin marca | Sin marca| 06.31.54 |Sin marca| 07.44.75
SN Sin marca | Sin marca| 08.01.85 | Sin marca| 08.01.85 |Sin marca

S12 Sin marca 06.28.34 08.00.70

S13 Sin marca | Sin marca| 06.27.09 | 06.53.31 05.54.51 06.31.70
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S1 Sin marca 02.13.22 02.13.22
S2 Sin marca | Sin marca| 02.46.83 | Sin marca| 02.18.26 01.23.16
S3 Sin marca | Sin marca| 01.29.98 |Sin marca| 01.53.15 |Sin marca
S4 Sin marca | Sin marca| 01.39.23 | 02.18.97 | 01.33.64 | 01.44.58
S5 Sin marca | Sin marca| 01.37.30 01.34.47 01.15.54 01.34.47
S6 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S7 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
50 m. S8 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
Dorso S9 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S10 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S Sin marca | Sin marca| 01.02.76 |Sin marca| 01.02.76 |Sin marca
S12 Sin marca | Sin marca| 01.04.96 |Sin marca| 01.04.92 |Sin marca
S13 Sin marca | Sin marca| 00.44.29 | Sin marca| 00.35.40 | Sin marca
S14 Sin marca | Sin marca| 00.47.92 | 01.02.35 | 00.47.92 | 01.02.35
S21 Sin marca | Sin marca| 00.57.65 | 01.38.69 | 01.04.03 | 01.38.69
S21 (Mosaico) | Sin marca | Sin marca| 00.57.65 | 01.07.76 | 01.04.03 | 01.07.76
S1 Sin marca | Sin marca| 04.58.38 | Sin marca| 04.58.38 | Sin marca
S2 Sin marca | Sin marca| 03.50.45 | 03.02.62 | 03.50.45 | 02.59.65
S6 Sin marca | Sin marca| 01.52.62 | 02.23.09 | 02.08.77 | 02.10.58
S7 Sin marca | Sin marca| 02.07.05 | 02.23.69 | 02.00.17 | 03.08.45
18:;;’ S8 Sin marca | Sin marca| 01.58.14 | 02.27.30 | 02.25.77 | 01.55.09
S9 Sin marca | Sin marca| 01.50.91 01.58.53 | 01.52.67 | 01.59.40
S10 Sin marca | Sin marca| 01.41.45 01.48.57 | 01.24.59 | 01.56.30
ST Sin marca | Sin marca| 02.25.61 | 02.22.65 | 02.11.20 02.37.55
S12 Sin marca | Sin marca| 02.18.86 | 02.08.32 | 01.39.65 | 01.39.82
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S13 Sin marca | Sin marca| 01.56.69 01.36.14 01.31.11 01.44.96

S14 Sin marca | Sin marca| 01.40.59 | 01.36.52 01.44.93 01.39.61

S21 Sin marca | Sin marca| 01.56.02 02.51.15 02.15.49 | 02.15.96

S21(Mosaico) | Sin marca | Sin marca| 01.56.02 | 02.16.80 | 02.12.04 | 02.23.31

200 m. S21 | 05.02.01 | Sin marca| 05.02.01 | 04.48.35
Dorso S21 (Mosaico) 05.02.01 | Sin marca| 05.02.01 | Sin marca
SB2 Sin marca | Sin marca| 01.36.23 | Sin marca| 02.18.94 |Sin marca

SB3 Sin marca | Sin marca| 02.18.37 3:19.72 02.24.66 1:29.63
SB4 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
SB5 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
SBé6 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
SB7 Sin marca Sin marca
50 m. SB8 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
Pecho SB9 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
SB1M Sin marca | Sin marca| 01.02.19 |Sin marca| 01.02.19 |Sin marca
SB12 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
SB13 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca

SBl14 Sin marca | Sin marca| 01.01.97 | 00.53.84 | 01.01.97 | 00.53.84

SB21 Sin marca | Sin marca| 01.15.65 01.25.46 01.15.65 01.25.46

582.1 Sin marca | Sin marca| 01.15.65 01.06.55 01.15.65 01.06.55

(Mosaico)

SB4 Sin marca | Sin marca| 02.41.10 3:53.41 02.41.10 03.49.51

Loei:;' SB5 Sin marca | Sin marca| 04.15.43 | 03.4295 | 03.35.12 | 03.40.67
SBé6 Sin marca | Sin marca| 02.49.61 | 03.02.00 | 02.10.17 | 02.43.37
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SB7 Sin marca | Sin marca | Sin marca| 03.28.01 | Sin marca| 03.09.85

SB8 Sin marca | Sin marca| 03.07.37 | 02.47.39 | 02.30.34 | 02.28.45

SB9 Sin marca | Sin marca| 01.50.93 02.01.41 01.54.43 | 02.10.87

SBMN Sin marca | Sin marca| 02.27.99 | 01.35.33 02.13.73 | 04.04.98

SB12 Sin marca | Sin marca| 01.47.02 | 01.56.44 | 01.47.02 | 02.05.33

SB13 Sin marca | Sin marca| 01.43.94 | 02.00.49 | 01.39.58 | 01.59.46

SB14 Sin marca | Sin marca| 01.55.80 01.14.07 | 02.25.50 | 02.14.85

SB21 Sin marca | Sin marca| 02.36.18 |Sin marca| 02.32.09 | 02.38.67
582.1 Sin marca | Sin marca| 02.36.18 | Sin marca| 02.32.09 |Sin marca

(Mosaico)

S5 Sin marca | Sin marca| 01.54.79 01.42.18 01.27.89 02.51.37

S6 Sin marca | Sin marca | 00.50.00 | 01.37.40 | 00.46.47 | 01.46.19

S7 Sin marca | Sin marca| 01.28.47 01.10.66 00.59.17 01.19.44
S8 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S9 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
50 m. S10 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
Mariposa S Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S12 Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca | Sin marca
S13 Sin marca | Sin marca| 00.43.48 | Sin marca| 00.43.48 |Sin marca

S14 Sin marca | Sin marca| 00.44.57 | 00.42.39 | 00.36.63 | 01.23.44

S21 Sin marca | Sin marca| 00.54.77 | 01.24.08 | 00.56.10 01.16.64

S21(Mosaico) | Sin marca | Sin marca| 01.07.52 | 01.51.26 | 01.07.52 | 00.52.05

S8 Sin marca | Sin marca| 02.53.53 | 02.10.64 | 01.57.35 01.53.19

h/::r?p:éa S9 Sin marca | Sin marca| 01.57.00 02.18.14 01.44.35 | 02.16.98
S10 Sin marca | Sin marca| 01.59.60 | 02.00.84 | 01.30.76 | 01.46.24
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SN Sin marca | Sin marca| 01.50.31 |Sin marca| 01.50.31 |Sin marca
S12 Sin marca | Sin marca| 01.19.49 |Sin marca| 01.19.49 |Sin marca

S13 Sin marca | Sin marca| 01.25.61 01.29.79 01.22.16 01.43.91

S14 Sin marca | Sin marca| 01.42.36 | 01.28.61 01.28.07 | 02.03.76

S21 Sin marca | Sin marca| 02.25.41 | 02.53.28 | 02.09.82 | 02.34.48

S21 (Mosaico) | Sin marca | Sin marca| 02.25.41 |Sin marca| 02.09.82 | 02.26.49

150 m. SM3 Sin marca 05.17.47 05.35.78

Clz?ia'gjslo SM4 Sin marca | Sin marca| 05.37.00 | 08.29.79 | 05.37.00 | 09.30.29
SM5 Sin marca | Sin marca | Sin marca| 06.13.75 |Sin marca| 06.18.27

SM6 Sin marca | Sin marca| 04.18.81 | 05.26.98 | 05.01.64 | 04.49.06

SM7 Sin marca | Sin marca| 04.58.23 | 05.12.95 | 03.42.93 | 05.07.33

SM8 Sin marca | Sin marca| 04.29.07 | 04.44.07 | 04.07.36 | 04.16.12

200 m. SM9 Sin marca | Sin marca| 03.45.87 | 04.22.36 | 03.28.16 03.55.1
Combinado SM10 Sin marca | Sin marca| 03.38.85 | 03.50.23 | 03.10.77 | 04.01.50
Individual SMT1 Sin marca | Sin marca| 04.54.88 | 05.58.51 | 04.54.88 | 05.01.93
SM13 Sin marca | Sin marca| 03.07.04 | 03.29.81 | 03.07.04 | 03.40.81

SM14 Sin marca | Sin marca| 03.48.39 | 03.23.10 | 03.29.46 | 04.13.00
SM21 04.24.72 | Sin marca| 04.24.72 |Sin marca
SM2.1 04.24,72 | Sin marca| 04.24.72 |Sin marca

(Mosaico)

)
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ORDEN DE EVENTOS

SESION 1
| FEMENL [  PRUEBA [ VARONL |
1 200 M. LIBRES MIXTO 1
2 50 M. DORSO 3
4 100 M. PECHO 5
6 50 M. MARIPOSA 7
8 200 M. DORSO 9
10 50 M. LIBRES 1
12 150 M. C.I. 13
SESION 2
| FEMENL [ PRUEBA [  VARONL |
14 400 M. LIBRES MIXTO 14
15 100 M. MARIPOSA 16
17 50 M. PECHO 18
19 100 M. DORSO 20
21 100 M. LIBRES 22
23 200 M. C.I. 24
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