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INSTITUTO ESTATAL
DE CULTURA FISICA
Y DEPORTE

GOBIERNG DE NUEVO LEGN
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NUEVO

NUEVO LEON

Proceso Selectivo Estatal rumbo a la
Olimpiada Nacional 2026 de Clavados

Presente. -

Por medio del presente se hace puUblico el proceso para pertenecer a la seleccién
estatal de la disciplina de Clavados en la Olimpiada Nacional 2026.

1. Los criterios de la preseleccién Estatal de Nuevo Ledn serdn bajo los siguientes puntos.
1. Preseleccién

e Los competidores que hayan tenido participacién en eventos representativos del
estado. Como torneos, copas, selectivos nacionales u olimpiada nacional.

1. Categorias convocadas

Categoria D (9-11 afos)2017-2015
Categoria C (12-13 afi0s)2014-2013

Varonil y Femenil

Categoria B (14-15 afo0s)2012-2011

Categoria A (16-18 afos)2010-
2008

2. Modalidades y pruebas:

Las modalidades y pruebas que se tomaran en cuenta las convocadas por el anexo técnico
de CONADE 2026.

Categoria D (9-11 X X X
anos)2017-2015

Categorfa C (12-13 X X X X
anos)2014-2013

Categoria B (14-15 X X X X X
anos)2012-20M

Categorfa A (16-18 X X X X X
anos)2010-2008
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3.

Participantes: Con base en Ila convocatoria de Olimpiada Nacional podrén
participar deportistas de nacionalidad mexicana que radiquen en territorio nacional
o en el extranjero, asi como Deportistas Extranjeros Residentes (temporales o
permanentes), que cumplan con los requisitos de participacién. Los deportistas no
se encuentran obligados a presentar durante todo su proceso de seleccién
comprobante de afiliacibn o documento similar a alguna Federacién Deportiva
Nacional o Asociacién Deportiva Nacional o Estatal.

Proceso: El atleta deberd de cumplir con los requerimientos técnicos minimos
correspondientes a su categoria. El atleta deberd de cumplir con minimo el 90% de
participacién durante entrenamientos de sesién técnica, fisica, psicoldégica y
controles técnicos. En dado caso que exista alguna consideracién, serd revisada por
el consejo técnico siempre y cuando cumpla con los requisitos técnicos y
pardmetros de rendimiento establecidos por el grupo multidisciplinario del INDE
Nuevo Leén.

Para acceder al beneficio de pertenecer a la seleccién estatal, el atleta debe
cumplir con los siguientes pardmetros basados en la pirdmide del desarrollo
deportivo:

Dominio técnico del gesto deportivo (dependerd de su edad biolégica y afos
entrenando en cada etapa).

Cumplir con las evaluaciones técnicas (Controles continuos, tareas técnicas).
Cumplir con el 90% de sesiones de entrenamiento (cada inasistencia debe estar
justificada al entrenador).

Cumplir con las evaluaciones establecidas por el cuerpo técnico (controles
multidisciplinarios).

llegar a la meta proyectada segln su desarrollo deportivo (cumplir con los objetivos
de aprendizaje de cada atleta).

Una vez definido el formato vy el criterio de evaluacién, serd necesario establecerlas
fechas de evaluacién y monitoreo para seguir con el control de los atletas e ir
valorando los pardmetros de caracterizacién en cada temporalidad.

Dependiendo de la categoria en la que se compita se establecerd un puntaje
minimo en su seleccién de clavados de competencia completa.
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5. Puntaje minimo para ser seleccionado
El puntaje minimo serd basado en los resultados de las pruebas con limite y generales
de la competencia ON25. Donde como minimo deberdn obtener el top 10 para la
categoria Grupo C, top 5 para las categorias Grupo B y A. Para la categoria Grupo D no
se tomaré puntaje minimo.

Puntaje Minimo OBLIGATORIOS Varonil

P. Minimo: T1 mtr

. . Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top10)
124.7 155.8 155.5 139.5
P. Minimo: T3 mtr
gg::gona C (12-13 afios)2014- obligatorios (topl0) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
140.65 194.75 185.2 178.2
P. Mlmm(?: Plataforma Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top10)
108.05 161.55 152.25 152.2
P. Mmlm?: T mtr Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
158.1 182 180.9 173.85
i _ P. h’/hnlm(?: T3 mtr Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
Categoria B (14-15 afios)2012- | obligatorios (top5)
201 187.2 208.9 190.1 188.9
P. h’/hnlm(?: Plataforma Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
150.1 170.05 164.65 160.35
P. Mmlm(?: Tl mtr Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
174.95 185.95 179.2 177.55
P. Minimo: T3 mtr
gg;egona A (14-15 aiios)2012- obligatorios (top5) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
178.65 207.1 202.35 198.45
P. h.lllnlmo': Plataforma Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
156.6 176.7 175.55 176.7




Puntaje Minimo GENERAL Varonil

P. Minimo: T1 mtr

Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top10)
209.9 280 244 .4 241.2
P. Minimo: T3 mtr
Categoria C (12-13 afos)2014- General (top10) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
2013
240.25 330.8 320.75 320.7
75 LAIIRIEeE [FEsibis Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top10)
21.3 325.2 309 300.85
75 LB I (s Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
322.9 372.8 363.75 363.6
P. Minimo: T3 mtr
Categoria B (14-15 afios)2012- General (top5) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
201
349.1 410.35 409.2 390.15
7o LA TITEB A EL ) T Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
312.55 394 380.1 347.7
LA Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
381.7 452.75 425.85 407.05
P. Minimo: T3 mtr
Categoria A (14-15 aiio0s)2012- General (top5) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
2011
408.3 519.7 501.7 478.2
7o LA TGS 51 1 e Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
440.15 517.3 480.35 473
[ £] o]
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P. Mlmm?: T mtr Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top10)
126.15 159.2 152.25 146.65
P. Minimo: T3 mtr
i a A - NC2 Pl NC2 NC2
g,‘(a)t;;gona C (12-13 afos)2014 obligatorios (top10) Oro NC25 ata NC25 Bronce NC25
139.7 203.45 185.3 183.3
P. h.4|n|m<?: HE I Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top10)
111.55 159.6 136.5 128.6
P. M|n|m9: L) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
155.75 183.9 179.65 176.9
P. Minimo: T3 mtr
;:Z:fgor,a B (14-15 afos)2012- P s (el Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
185.4 204.2 201.6 191.75
P. h.dlnlm(?: Plataforma Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
145.65 174.3 165.35 155.65
P. Mlmm?: T mtr Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
167.25 182 178.55 175.65
P. Minimo: T3 mtr
Categoria A (16-18 afios)2010- obligatorios (top5) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
2008
184.1 210.9 198.85 191.65
P. h.dlnlmo.: Plataforma Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
obligatorios (top5)
140.25 149.2 146.65 145.75
direcciongeneral@inde.com.mx | www.indenl.gob.mx
Av. Gonzalitos y Ruiz Cortines S/N, Col. Urdiales, 64430 Monterrey, Nuevo Leén | Tel. 81 2020 2700
0 INDE Nuevo Ledn inde.nl P @nlindeoficial ° NL Inde




Puntaje Minimo GENERAL Femenil

P. Minimo: Timtr

General (top10) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
183.65 220.75 219.2 218.25
P. Minimo: T13mtr
Categoria C (12-13 8/105)2014- | o oral (top10) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
2013
210.25 300.45 281.15 260
7 L@ (M e Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top10)
177.3 239.95 219.05 206.6
75 LGB VilTiidy Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
269.3 3217 320.35 314.9
3 ~ 75 L DB T Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
Categoria B (14-15 afios)2012- | General (top5)
20m 326.8 386.3 369.75 354.35
5 it Mz e Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
280.7 328.75 325.95 318.2
75 LGB VilTnidy Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
329.95 368.6 361.4 3455
P. Minimo: T13mtr
Categoria A (16-18 afi0s)2010- General (top5) Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
2008
370 404.85 400.95 398.25
b Lint e M Oro NC25 Plata NC25 Bronce NC25
General (top5)
307.45 374.15 343.6 333.65

5.1 Si algun atleta participante no cumple con la puntacién requerida el entrenador

en cargo podra presentar un andlisis para justificar la participacion.
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6. Participaciéon en controles técnicos estatales:

Se considerardn dentro de la seleccién estatal a los atletas que cumplan con los
controles técnicos como preparaciéon para el clasificatorio nacional establecidos
por el cuerpo técnico estatal.

7. Documentacién: La participacién de los atletas con miras a la maxima justa
nacional juvenil estd condicionada a que hayan cumplido, en tiempo y forma, con Ia
papeleria necesaria. Esta misma debe ser entregada en digital que consiste en:

Fotografia reciente digitalizada en tamano infantil.

CURP original digitalizada.

Identificacién oficial con fotografia en original y digitalizada (Credencial o
constancia escolar del ciclo escolar en curso con fotografia cancelada, INE
y/o pasaporte).

Acta de nacimiento mexicana o carta de naturalizacién.

En el caso de los deportistas extranjeros deberdn de presentar
identificacién que lo acredite como Residente Permanente, emitida por el
Instituto Nacional de Migracién.

COMITE ORGANIZADOR

Monterrey, Nuevo Ledn a 01 de enero de 2026.



