
 
Convocatoria al Proceso Selectivo para la  

Olimpiada Nacional CONADE 2026 de Natación Artística  
 
La Dirección de Calidad en el Deporte, en colaboración con el Instituto Estatal de Cultura Física 
y Deporte y la Asociación de  Natación Artística del estado de Nuevo León, invita a todos los 
niños y jóvenes del estado de Nuevo León, de nacionalidad mexicana, a participar en el proceso 
selectivo para integrar la Selección Estatal de Natación Artística, con el objetivo de representar 
al estado en la O limpiada Nacional CONADE 2026.  
 
BASES  

1. Participantes  
Atletas de nacionalidad mexicana, y residentes permanentes que radican en Nuevo León que 
cumplan con los requisitos de la presente convocatoria (deberán contar con Identificación de 
Residente Permanente). Ningún participante podrá desempeñar otra función d entro de los 
Nacionales CONADE 2026. En caso de los competidores sólo aplica durante el periodo total de 
competencia de su categoría, rama y prueba.  
 

1.1 Deportistas  
Los competidores durante todo el proceso de clasificación y final nacional sólo podrán 
participar en la categoría que les corresponde de acuerdo con su edad y año de nacimiento, 
por lo que no se permite subir o bajar de categoría, ni la participación de co mpetidores 
menores a las edades convocadas.  
 

2. Fecha y sede:  
El proceso selectivo de  Natación Artística se realizará el día 29 de enero del presente año en el 
acuático de la villa deportiva (Av. Manuel Barragán S/N, a un costado del Estadio de Beisbol), 
en Monterrey, Nuevo León.,  

 
 

3. Categorías:  

 

Categoría  Rama  

10- 12 años (201 4- 2016)  
 
Femenil y Varonil  

13- 15 años (201 3-2011) 

16- 19 años (20 10- 200 7) 

 
 



 
4. Inscripción  

 
Inscripción del proceso:  Deberán enviarse al correo natacionartisticanl@gmail.com  a 

más tardar el 29 de enero los siguientes documentos:  

• Anexo 1 de confirmación de Asistencia al Proceso Selectivo 2026  

• Carta de buena salud, la cual debe ser reciente y expedida de una institución médica 
ajena al INDE  

• Carta compromiso firmada por cada atleta y padre de familia o tutor  

• Formato de inscripción por club  
 

5. Proceso selectivo  

Participar activamente en el Selectivo Estatal, diseñado en conjunto entre los entrenadores 

y analista técnico, aprobado por la dirección de Calidad en el Deporte del INDE el cual se 

especifica en el documento de Proceso Selectivo Estatal , el cual consiste en:  

• Asistir a los entrenamientos programados en la instalación deportiva asignada para 

la categoría y rama.  

• Realizar la evaluación técnica programada  

• Participar en los eventos de Fogueo seleccionados (en caso de que programen), y 

acatar las condiciones de apoyo declaradas por el INDE, para asistir a dicho evento.  

• Cumplir con los parámetros de rendimiento de competencia establecidos.  

• Cumplir con el reglamento de conducta de los selectivos estatales del INDE.  

6. Requisitos de permanencia en la Selección Estatal  
 
-  Cumplir por lo menos con el 90% de asistencia a los entrenamientos . 
-  Cumplir con el reglamento de conducta de los Selectivos Estatales del INDE  
-  Realizar las evaluaciones técnicas , médicas y físicas asignadas durante la temporada  
-  Participar en l as evaluaciones técnicas  seleccionad as y acatar las condiciones de 

apoyo declaradas por el INDE  para asistir a dicho evento.  
-  Participar en el clasificatorio nacional (Campeonato de Primavera) y ser clasificado 

para Olimpiada Nacional  CONADE  2026. 
 

mailto:natacionartisticanl@gmail.com


 
7. Criterios  de  Inscripción  y permanencia  en  la Selec ción  Estatal  para Olimpiada 

Nacional 2026  
 

-  Participar y o btener la clasificación a la Olimpiada Nacional CONADE 2026  
-  Cumplir con los requisitos de permanencia  de la Selección Estatal  
-  Cumplir con los entrenamientos, revisiones y evaluaciones a cargo de la Dirección 

Técnica . 
-  Asistir a los entrenamientos en las instalaciones que el INDE asigne durante la 

temporada . Las sedes y horarios pueden modificarse de acuerdo  con la disponibilidad de 
espacios y permisos correspondientes.  

-  Cumplir y respetar la carta compromiso, así como a todas las personas involucradas  en 
la comunidad de la Natación Artística de Nuevo León (Equipo Metodológico, Equipo 
Multidisciplinario , Director Técnico, Entrenadores, Atletas, Padres de familia, así como 
personal del INDE , instalaciones y otros deportes.  

-  Las faltas de respeto o incumplimiento del reglamento de conducta  representan la NO 
inscripción a la Olimpiada Nacional CONADE 2026 y se refleja como una baja automática 
del equipo ante cualquier situación.  

-  Se deberá entregar la documentación solicitada en tiempo y forma . 
 

Nota  Importante : El incumplimiento de los Criterios de inscripción y permanencia de la 
Selección Estatal  podría representar la NO  inscripción en alguna prueba o modalidad, según 
sea el caso, así como verse afectados los apoyos para las competidoras que no cumplan 
debidamente con el proceso  y reglamento .  
 

8. Indumentaria  

 

• Ropa deportiva acorde a la actividad a realizar.  

 
9. Jueces y/o Árbitros  

 

• Serán designados por el comité organizador.  

• Son los responsables de ejecutar y sancionar cada una de las pruebas convocadas, 
conforme a la reglamentación establecido en cada uno de los anexos técnicos de las 
disciplinas deportivas convocadas.  

 
 
 



 
10. Declaración de ele gibilidad  
 
Al inscribirse y participar en el Proceso Selectivo Estatal de Natación Artística de Nuevo León , 

organizado por el INDE, el atleta reconoce y acepta cumplir con lo s criterios de selección  

establecidos  en esta convocatoria, quedando sujeto a las sanciones aplicables en caso de 

incumplimiento . 

11. Comisión de honor y justicia  

Tendrá la facultad para evaluar y dictaminar resoluciones y/o controversias sobre asuntos 

relacionados con las posibles infracciones al Reglamento del torneo tanto de aspectos 

administrativos, así como de conducta, dentro y fuera de las competencias y apli car las 

sanciones correspondientes en estricto sentido de imparcialidad y apego a la 

documentación normativa. La comisión será integrada por:  

• 1 representante del Instituto Estatal de Cultura Física y Deporte  

• 1 representante de la asociación estatal de Natación Artística  

• Director Técnico de la disciplina  

 
12. Transitorios  
Los puntos no previstos en esta convocatoria  serán resueltos por el comité organizador . Las 

fechas y sedes pueden sufrir modificaciones con previo aviso.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR  
 

Monterrey, Nuevo León, a 15 de enero  de 202 6 



 
Formato de inscripción  
 

SELECTIVO DE NATACIÓN ARTÍSTICA DE NUEVO LEÓN 2026 

FORMATO DE INSCRIPCIÓN 

 

CLUB:______________________________________________________________________ 

ENTRENADORAS:__________________________________________________________________ 

CORREO:____________________________________________________  

TELÉFONO:__________________________________ 

 

 CATEGORÍA NOMBRE APELLIDO FECHA DE 
NACIMIENTO 

NIVEL  
ENNART 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 

FIRMA ENTRENADOR:_____________________________    

 



 
 

 


